
 

 Plan studiów – Coaching i mentoring 
 

Po
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a 
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u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

A. Moduł przedmiotów ogólnych 

1. Technologia informacyjna   1 2 30     30       30                                           

2. Język obcy I   1 2 30     30       30                                           

3. Język obcy II   1 2 30     30               30                                   

4. Język obcy III   1 2 30     30                       30                           

5. Język obcy IV wraz z egzaminem B2 1  1 3 30     30                               30                   

6. Wychowanie fizyczne    2   60   60       30       30                                     

7. Prawo ochrony własności intelektualnej    1 1 15   15                                               15     

8. Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz ergonomia   1 1 15   15                               15                     

9. Seminarium dyplomowe  I   1 1 15       15                       15                         

10. Seminarium dyplomowe  II   1 1 15       15                               15                 

11. Seminarium dyplomowe  III   1 1 15       15                                       15         

12. Seminarium dyplomowe IV (wraz z przygotowaniem do egzaminu 
dyplomowego) 

  1 7 15       15                                               15 

  
RAZEM      1 13 23 300 0 90 150 60 

0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

  90 60 45   60     15 30 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

1 13 23 300 0 90 150 60 
0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

90 60 45 60 15 30 

Liczba:   egzaminów 0 0 0 1 0 0 



zaliczeń 3 2 2 3 1 2 

pkt. ECTS 4 2 3 5 1 8 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

B. Moduł przedmiotów podstawowych dla kierunku Praca Socjalna 

1. Socjologia  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

2. Filozofia  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

3. Etyka pracownika socjalnego    1 3 60 30 30             30 30                                     

4. Wprowadzenie do pedagogiki  1 1 3 45 15 30     15 30                                             

5. Pedagogika społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

6. Psychologiczne koncepcje człowieka 1 1 3 45 15 30     15 30                                             

7. Psychologia społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

8. Metodologia badań społecznych  1 1 4 45 15 30                     15 30                             

9. System prawny pomocy społecznej w Polsce  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

10. Międzynarodowe prawo socjalne    1 1 30 15 15                                     15 15             

11. Prawo rodzinne i opiekuńcze w Polsce 1 1 5 60 30 30                     30 30                             

12. Prawo socjalne 1 1 3 45 15 30                             15 30                     

13. Ekonomia i zarządzanie w pracy socjalnej   1 4 45 15 15 15                   15 15 15                           

14. Administracja publiczna   1 3 45 15 30                     15 30                             

15. Historia i teoria wychowania   1 3 45 15 30                             15 30                     

RAZEM      10 15 52 765 330 420 15 0 
90 120 0 0 120 120 0 0 75 105 15 0 30 60 0 0 15 15 0 0 0 0 0 0 

210 240 195 90 30 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

11 28 75 1065 330 510 165 60 90 150 60 0 120 150 30 0 75 105 45 15 30 75 30 15 15 15 0 15 0 15 0 15 



300 300 240 150 45 30 

Liczba:   

egzaminów 4 3 2 2 0 0 

zaliczeń 7 6 6 5 2 2 

pkt. ECTS 18 17 19 11 2 8 

 

 Plan studiów – Coaching i mentoring 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

C. Moduł przedmiotów kierunkowych                                                         

1. Wprowadzenie do pracy socjalnej   1 2 30 15 15     15 15                                             

2. Metodyka pracy socjalnej 1 1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

3. Psychologiczne i biomedyczne podstawy rozwoju człowieka 1 1 4 60 15 15 30   15 15 30                                           

4. Polityka społeczna 1 1 3 45 15 30             15 30                                     

5. Zabezpieczenie i instytucje pomocy społecznej w RP   1 2 45 15   15 15 15   15 15                                         

6. Instytucje i organizacje pozarządowe w pracy socjalnej 
  1 2 

30 15 15                             15 15                     

7. Organizacja i zarządzanie w pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

8. Europa socjalna   1 2 30 15     15                         15     15                 

9. System opieki zdrowotnej i orzecznictwa w RP   1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

RAZEM      3 9 24 375 135 75 90 75 
45 30 45 15 45 30 30 30 0 0 0 0 30 15 0 15 15 0 15 15 0 0 0 0 

135 135 0 60 45 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

14 37 99 1440 465 585 255 135 
135 180 105 15 165 180 60 30 75 105 45 15 60 90 30 30 30 15 15 30 0 15 0 15 

435 435 240 210 90 30 

Liczba:   

egzaminów 5 5 2 2 0 0 

zaliczeń 10 9 6 7 3 2 

pkt. ECTS 26 26 19 15 5 8 



Plan studiów – Coaching i mentoring 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

1. Filozofia i specyfika pracy coachingowej 1 1 4 60 15   15 30                 15   15 30                         

2. Kompetencje coacha 1 1 4 60 15   15 30                                 15   15 30         

3. Relacje coach-klient    1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

4. Warsztat coacha-coaching indywidualny i grupowy     1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

5. Zasady coachingu   1 2 30 15     15                                         15     15 

6. Mentoring w pracy z ludźmi   1 2 30 15     15                         15     15                 

7. Mentoring w doradztwie   1 2 45 15   15 15                         15   15 15                 

8. Dialog motywujący w pracy z ludźmi   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

9. Przywództwo w organizacji i zarządzaniu   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

10. Superwizja w praktyce   1 3 45 15     30                                         15     30 

11. Psychologia poradnictwa   1 2 30 15     15                                 15     15         

12. Doradztwo personalne i zawodowe   1 2 30 15     15                         15     15                 

13. Pedagogika pracy z coachingiem zawodowym   1 2 45 15     30                         15     30                 

14. Socjologia małych grup   1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

15. Wielokulturowość w pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                 15 15   15                         

16. Psychologia rozwojowa   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

17. Aktywizacja środowiska lokalnego   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

18. Mediacja i probacja   1 2 30     15 15                                             15 15 

19. Wielowymiarowość projektowania socjalnego   1 2 45 15   15 15                         15     15                 

20. Organizacja i zarządzanie projektem socjalnym   1 3 45 15     30                                         15     30 

 
 
 



 
 Plan studiów – Coaching i mentoring 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

21. Praktyka kierunkowa 1   1 5       160       160                                           

22. Praktyka kierunkowa 2   1 5       160               160                                   

23. Praktyka specjalnościowa 1   1 5       160                       160                           

24. Praktyka specjalnościowa 2   1 5       160                               160                   

25. Praktyka dyplomowa 1   1 6       160                                       160           

26. Praktyka dyplomowa 2   1 6       160                                               160   

RAZEM 16 26 84 855 285 0 195 375 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 
Moduł przedmiotów specjalnościowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

16 63 183 2295 750 585 450 510 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

Liczba:   

egzaminów 5 5 3 2 1 0 

zaliczeń 10 9 9 12 11 9 

pkt. ECTS 31 31 31 30 30 30 

 

 



 
Plan studiów – Interwencja kryzysowa z elementami terapii 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

A. Moduł przedmiotów ogólnych 

1. Technologia informacyjna   1 2 30     30       30                                           

2. Język obcy I   1 2 30     30       30                                           

3. Język obcy II   1 2 30     30               30                                   

4. Język obcy III   1 2 30     30                       30                           

5. Język obcy IV wraz z egzaminem B2 1  1 3 30     30                               30                   

6. Wychowanie fizyczne    2   60   60       30       30                                     

7. Prawo ochrony własności intelektualnej    1 1 15   15                                               15     

8. Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz ergonomia   1 1 15   15                               15                     

9. Seminarium dyplomowe  I   1 1 15       15                       15                         

10. Seminarium dyplomowe  II   1 1 15       15                               15                 

11. Seminarium dyplomowe  III   1 1 15       15                                       15         

12. 
Seminarium dyplomowe IV (wraz z przygotowaniem do egzaminu 
dyplomowego) 

  1 7 15       15                                               15 

  
RAZEM      1 13 23 300 0 90 150 60 

0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

  90 60 45   60     15 30 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

1 13 23 300 0 90 150 60 
0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

90 60 45 60 15 30 

Liczba:   
egzaminów 0 0 0 1 0 0 

zaliczeń 3 2 2 3 1 2 



pkt. ECTS 4 2 3 5 1 8 

  



Plan studiów – Interwencja kryzysowa z elementami terapii 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

B. Moduł przedmiotów  podstawowych dla kierunku Praca Socjalna 

1. Socjologia  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

2. Filozofia  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

3. Etyka pracownika socjalnego    1 3 60 30 30             30 30                                     

4. Wprowadzenie do pedagogiki  1 1 3 45 15 30     15 30                                             

5. Pedagogika społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

6. Psychologiczne koncepcje człowieka 1 1 3 45 15 30     15 30                                             

7. Psychologia społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

8. Metodologia badań społecznych  1 1 4 45 15 30                     15 30                             

9. System prawny pomocy społecznej w Polsce  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

10. Międzynarodowe prawo socjalne    1 1 30 15 15                                     15 15             

11. Prawo rodzinne i opiekuńcze w Polsce 1 1 5 60 30 30                     30 30                             

12. Prawo socjalne 1 1 3 45 15 30                             15 30                     

13. Ekonomia i zarządzanie w pracy socjalnej   1 4 45 15 15 15                   15 15 15                           

14. Administracja publiczna   1 3 45 15 30                     15 30                             

15. Historia i teoria wychowania   1 3 45 15 30                             15 30                     

RAZEM      10 15 52 765 330 420 15 0 
90 120 0 0 120 120 0 0 75 105 15 0 30 60 0 0 15 15 0 0 0 0 0 0 

210 240 195 90 30 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

11 28 75 1065 330 510 165 60 
90 150 60 0 120 150 30 0 75 105 45 15 30 75 30 15 15 15 0 15 0 15 0 15 

300 300 240 150 45 30 



Liczba:   

egzaminów 4 3 2 2 0 0 

zaliczeń 7 6 6 5 2 2 

pkt. ECTS 18 17 19 11 2 8 

 

Plan studiów – Interwencja kryzysowa z elementami terapii 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

C. Moduł przedmiotów kierunkowych                                                         

1. Wprowadzenie do pracy socjalnej   1 2 30 15 15     15 15                                             

2. Metodyka pracy socjalnej 1 1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

3. Psychologiczne i biomedyczne podstawy rozwoju człowieka 1 1 4 60 15 15 30   15 15 30                                           

4. Polityka społeczna 1 1 3 45 15 30             15 30                                     

5. Zabezpieczenie i instytucje pomocy społecznej w RP   1 2 45 15   15 15 15   15 15                                         

6. Instytucje i organizacje pozarządowe w pracy socjalnej 
  1 2 

30 15 15                             15 15                     

7. Organizacja i zarządzanie w pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

8. Europa socjalna   1 2 30 15     15                         15     15                 

9. System opieki zdrowotnej i orzecznictwa w RP   1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

RAZEM      3 9 24 375 135 75 90 75 
45 30 45 15 45 30 30 30 0 0 0 0 30 15 0 15 15 0 15 15 0 0 0 0 

135 135 0 60 45 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

14 37 99 1440 465 585 255 135 
135 180 105 15 165 180 60 30 75 105 45 15 60 90 30 30 30 15 15 30 0 15 0 15 

435 435 240 210 90 30 

Liczba:   

egzaminów 5 5 2 2 0 0 

zaliczeń 10 9 6 7 3 2 

pkt. ECTS 26 26 19 15 5 8 



 
Plan studiów – Interwencja kryzysowa z elementami terapii 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

1. Interwencja kryzysowa w sytuacjach traumatycznych 1 1 4 60 15   15 30                 15   15 30                         

2. Psychospołeczne aspekty kryzysu, stresu i traumy 1 1 4 60 15   15 30                                 15   15 30         

3. Etyczne aspekty pomagania   1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

4. Superwizja w interwencji kryzysowej i terapii   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

5. Podstawy psychoterapii indywidualnej   1 2 30 15     15                                         15     15 

6. Komunikacja społeczna w sytuacjach kryzysowych   1 2 30 15     15                         15     15                 

7. Kompetencje psychospołeczne interwenta i terapeuty   1 2 45 15   15 15                         15   15 15                 

8. Poradnictwo rodzinne i małżeńskie   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

9. Warsztat kontaktu indywidualnego   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

10. Negocjacje i mediacje   1 3 45 15     30                                         15     30 

11. Profilaktyka uzależnień   1 2 30 15     15                                 15     15         

12. Interwent kryzysowy   1 2 30 15     15                         15     15                 

13. Pedagogika zaburzeń zachowania   1 2 45 15     30                         15     30                 

14. Teoria i aksjologia kryzysu i traumy   1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

15. Kryzysy współczesnej rodziny   1 3 45 15   15 15                 15 15   15                         

16. Dysfunkcje społeczne   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

17. Projektowanie środowiska społecznego   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

18. Trening umiejętności psychospołecznych   1 2 30     15 15                                             15 15 

19. Terapia zajęciowa   1 2 45 15   15 15                         15     15                 

20. Podstawy andragogiki i geragogiki   1 3 45 15     30                                         15     30 

 



Plan studiów – Interwencja kryzysowa z elementami terapii 
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NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

21. Praktyka kierunkowa 1   1 5       160       160                                           

22. Praktyka kierunkowa 2   1 5       160               160                                   

23. Praktyka specjalnościowa 1   1 5       160                       160                           

24. Praktyka specjalnościowa 2   1 5       160                               160                   

25. Praktyka dyplomowa 1   1 6       160                                       160           

26. Praktyka dyplomowa 2   1 6       160                                               160   

RAZEM 16 26 84 855 285 0 195 375 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 
Moduł przedmiotów specjalnościowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

16 63 183 2295 750 585 450 510 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

Liczba:   

egzaminów 5 5 3 2 1 0 

zaliczeń 10 9 9 12 11 9 

pkt. ECTS 31 31 31 30 30 30 

 

  



Plan studiów – Praca socjalna z jednostką i grupą 
 

Po
zy

cj
a 

pl
an

u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

A. Moduł przedmiotów ogólnych 

1. Technologia informacyjna   1 2 30     30       30                                           

2. Język obcy I   1 2 30     30       30                                           

3. Język obcy II   1 2 30     30               30                                   

4. Język obcy III   1 2 30     30                       30                           

5. Język obcy IV wraz z egzaminem B2  1 1 3 30     30                               30                   

6. Wychowanie fizyczne    2   60   60       30       30                                     

7. Prawo ochrony własności intelektualnej    1 1 15   15                                               15     

8. Bezpieczeństwo i higiena pracy oraz ergonomia   1 1 15   15                               15                     

9. Seminarium dyplomowe  I   1 1 15       15                       15                         

10. Seminarium dyplomowe  II   1 1 15       15                               15                 

11. Seminarium dyplomowe  III   1 1 15       15                                       15         

12. 
Seminarium dyplomowe IV (wraz z przygotowaniem do egzaminu 
dyplomowego) 

  1 7 15       15                                               15 

RAZEM      1 13 23 300 0 90 150 60 
0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

90 60 45   60     15 30 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

1 13 23 300 0 90 150 60 
0 30 60 0 0 30 30 0 0 0 30 15 0 15 30 15 0 0 0 15 0 15 0 15 

90 60 45 60 15 30 

Liczba:   

egzaminów 0 0 0 1 0 0 

zaliczeń 3 2 2 3 1 2 

pkt. ECTS 4 2 3 5 1 8 



 

 

Plan studiów – Praca socjalna z jednostką i grupą 
 

Po
zy

cj
a 

pl
an

u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

B. Moduł przedmiotów podstawowych dla kierunku Praca Socjalna 

1. Socjologia  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

2. Filozofia  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

3. Etyka pracownika socjalnego    1 3 60 30 30             30 30                                     

4. Wprowadzenie do pedagogiki  1 1 3 45 15 30     15 30                                             

5. Pedagogika społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

6. Psychologiczne koncepcje człowieka 1 1 3 45 15 30     15 30                                             

7. Psychologia społeczna  1 1 4 60 30 30             30 30                                     

8. Metodologia badań społecznych  1 1 4 45 15 30                     15 30                             

9. System prawny pomocy społecznej w Polsce  1 1 4 60 30 30     30 30                                             

10. Międzynarodowe prawo socjalne    1 1 30 15 15                                     15 15             

11. Prawo rodzinne i opiekuńcze w Polsce 1 1 5 60 30 30                     30 30                             

12. Prawo socjalne 1 1 3 45 15 30                             15 30                     

13. Ekonomia i zarządzanie w pracy socjalnej   1 4 45 15 15 15                   15 15 15                           

14. Administracja publiczna   1 3 45 15 30                     15 30                             

15. Historia i teoria wychowania   1 3 45 15 30                             15 30                     

RAZEM      10 15 52 765 330 420 15 0 
90 120 0 0 120 120 0 0 75 105 15 0 30 60 0 0 15 15 0 0 0 0 0 0 

210 240 195 90 30 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 



11 28 75 1065 330 510 165 60 
90 150 60 0 120 150 30 0 75 105 45 15 30 75 30 15 15 15 0 15 0 15 0 15 

300 300 240 150 45 30 

Liczba:   

egzaminów 4 3 2 2 0 0 

zaliczeń 7 6 6 5 2 2 

pkt. ECTS 18 17 19 11 2 8 

  



Plan studiów – Praca socjalna z jednostką i grupą 
 

Po
zy

cj
a 

pl
an

u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

C. Moduł przedmiotów kierunkowych                                                         

1. Wprowadzenie do pracy socjalnej   1 2 30 15 15     15 15                                             

2. Metodyka pracy socjalnej 1 1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

3. Psychologiczne i biomedyczne podstawy rozwoju człowieka 1 1 4 60 15 15 30   15 15 30                                           

4. Polityka społeczna 1 1 3 45 15 30             15 30                                     

5. Zabezpieczenie i instytucje pomocy społecznej w RP   1 2 45 15   15 15 15   15 15                                         

6. Instytucje i organizacje pozarządowe w pracy socjalnej 
  1 2 

30 15 15                             15 15                     

7. Organizacja i zarządzanie w pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

8. Europa socjalna   1 2 30 15     15                         15     15                 

9. System opieki zdrowotnej i orzecznictwa w RP   1 3 45 15   15 15         15   15 15                                 

RAZEM      3 9 24 375 135 75 90 75 
45 30 45 15 45 30 30 30 0 0 0 0 30 15 0 15 15 0 15 15 0 0 0 0 

135 135 0 60 45 0 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

14 37 99 1440 465 585 255 135 
135 180 105 15 165 180 60 30 75 105 45 15 60 90 30 30 30 15 15 30 0 15 0 15 

435 435 240 210 90 30 

Liczba:   

egzaminów 5 5 2 2 0 0 

zaliczeń 10 9 6 7 3 2 

pkt. ECTS 26 26 19 15 5 8 

  



Plan studiów – Praca socjalna z jednostką i grupą 
 

Po
zy

cj
a 

pl
an

u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

1. Praca socjalna z jednostką 1 1 4 60 15   15 30                 15   15 30                         

2. Praca socjalna z grupą 1 1 4 60 15   15 30                                 15   15 30         

3. Psychospołeczne aspekty konfliktów i negocjacji   1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

4. Bezpieczeństwo psychospołeczne jednostki i grupy   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

5. Poradnictwo edukacyjne i zawodowe   1 2 30 15     15                                         15     15 

6. Unia Europejska wobec rozwiązywania problemów społecznych   1 2 30 15     15                         15     15                 

7. Warsztat kompetencji psychospołecznych   1 2 45 15   15 15                         15   15 15                 

8. Praca w sytuacjach kryzysowych   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

9. Terapia w środowisku pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                                 15   15 15         

10. Superwizja w pracy socjalnej   1 3 45 15     30                                         15     30 

11. Systemy sprawozdawcze w instytucjach pomocy społecznej   1 2 30 15     15                                 15     15         

12. Komunikacja interpersonalna w pracy socjalnej   1 2 30 15     15                         15     15                 

13. Doradca socjalny i asystent rodziny   1 2 45 15     30                         15     30                 

14. Pedagogika opieki   1 3 45 15   15 15                                         15   15 15 

15. Teoria i aksjologia pracy socjalnej   1 3 45 15   15 15                 15 15   15                         

16. Problemy współczesnej rodziny   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

17. Patologie społeczne   1 2 45 15   15 15                                 15   15 15         

18. Projekt socjalny   1 2 30     15 15                                             15 15 

19. Psychopatologia   1 2 45 15   15 15                         15     15                 

20. Praca z seniorami i niepełnosprawnymi   1 3 45 15     30                                         15     30 

 
 



 
 
 
 
Plan studiów – Praca socjalna z jednostką i grupą 
 
 

Po
zy

cj
a 
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an

u 

NAZWA PRZEDMIOTU 

Liczba 
GODZINY ROZKŁAD  ZAJĘĆ  w  SEMESTRZE 

Razem 

w tym sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

W Ć L  P / S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

D. Moduł przedmiotów specjalnościowych 

21. Praktyka kierunkowa 1   1 5       160       160                                           

22. Praktyka kierunkowa 2   1 5       160               160                                   

23. Praktyka specjalnościowa 1   1 5       160                       160                           

24. Praktyka specjalnościowa 2   1 5       160                               160                   

25. Praktyka dyplomowa 1   1 6       160                                       160           

26. Praktyka dyplomowa 2   1 6       160                                               160   

RAZEM 16 26 84 855 285 0 195 375 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

PODSUMOWANIE:   
Moduł przedmiotów ogólnych +  
Moduł przedmiotów z nauk humanistycznych i społecznych/ 
Nauki podstawowe dla kierunku Praca Socjalna+ 
Moduł przedmiotów kierunkowych 
Moduł przedmiotów specjalnościowych 

egza-
mi-

nów 

zali-
czeń 

pkt. 
ECTS 

Razem W Ć L  P / S 

sem. I sem. II sem. III sem. IV sem. V sem. VI 

W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S W Ć L P/S 

16 63 183 2295 750 585 450 510 
0 0 160 0 0 0 0 0 30 15 15 45 75 0 15 90 105 0 90 120 75 0 45 120 

160 0 105 180 315 240 

Liczba:   egzaminów 5 5 3 2 1 0 



zaliczeń 10 9 9 12 11 9 

pkt. ECTS 31 31 31 30 30 30 

  



 

UWAGI: 
                     

  
  

  

  
 

Zajęcia, które nią są ujęte w planie obciążenia dydaktycznego studentów lub za które nie są przyznane punkty ECTS 
         

  
          

  

  1 Wstępne szkolenie z zakresu BHP - 4 godz.; realizacja w I semestrze 
                  

  Legenda: 
       

  

  2 Przysposobienie biblioteczne - 2 godz., realizacja w I semestrze 
                   

  W   - wykład 
       

  

  3 Zajęcia metodyczne w zakresie przebiegu i rozliczania studenckich praktyk zawodowych - 8 godz., realizowane w I semestrze 
         

  Ć   - ćwiczenia audytoryjne 
    

  

  4 Liczba godzin praktyki zawodowej nie jest wliczana do ogólnej liczby godzin planu studiów. 
             

  L   - ćwiczenia laboratoryjne, lektorat języków obcych   

  4a Praktyka kierunkowa 1 trwa 160 godzin, realizowana jest na pierwszym roku studiów, rozliczana jest w I semestrze.  
           

  P   - ćwiczenia projektowe 
    

  

  4b Praktyka kierunkowa 2 trwa 160 godzin, realizowana jest na pierwszym roku studiów, rozliczana jest w II semestrze.  
           

  S  - seminarium 
      

  

  4c Praktyka specjalnościowa 1 trwa 160 godzin, realizowana jest na drugim roku studiów, rozliczana jest w III semestrze.  
          

  T   - zajęcia terenowe 
     

  

  4d Praktyka specjalnościowa 2 trwa 160 godzin, realizowana jest na drugim roku studiów, rozliczana jest w IV semestrze.  
          

     - egzamin 
       

  

  4e Praktyka dyplomowa 1 trwa 160 godzin, realizowana jest na trzecim roku studiów, rozliczana jest w V semestrze.  
           

  
          

  

  4f Praktyka dyplomowa 2 trwa 4 tygodnie,  realizowana jest na trzecim roku studiów, rozliczana jest w VI semestrze.  
           

  
          

  

 
 
 

RAZEM: SEM I SEM. II SEM. III SEM. IV SEM. V SEM. VI 

EGZAMINÓW: 5 5 3 2 1 0 

Zaliczenia 10 9 9 12 11 9 

Punkty ECTS 31 31 31 30 30 30 

 
 

62 61 60 

2295 

 
 


